
相談所とまりぎ 

 

路上生活者支援のための 

食品寄付のお願い 

 

路上生活者の自立支援を行う相談所とまりぎでは、路上生活者への食品提供を行っておりま

す。しかしながら、現在提供できる食料が不足しております。ご自宅にあるストックなど、

少量で結構ですので皆様から食品寄付を頂けると幸いです。何卒、あたたかいご支援の程、

よろしくお願い致します。 

 

【寄付して頂きたい食品】 

缶詰、カップ麺、アルファ米等の保存食、お菓子、飲料、ゼリーなど 

そのまま、又は水・お湯を注げば食べられる物 

※生鮮食品・酒類・サプリメント、電子レンジ等で調理が必要なもの、賞味期限が切れているものは受け付け 

られません。 

 

【寄付の受付場所】 

相談所とまりぎ （土日祝日を除く９時～17 時） 

住所：〒 160-0022 東京都新宿区新宿 5-18-21 

相談所とまりぎ 三川 宛 

電話番号：０３‐５２７３‐３８２４ 

※ご郵送頂く場合は、誠に恐縮でございますが、送料のご負担をお願い申し上げます。 

 

 

相談所とまりぎ とは                                         

東京社会福祉士会が新宿区役所内で受託運営している、ホームレス状態の方々を支援 

する相談所です。福祉制度に関する情報や、食品提供などを行い、ホームレスの方々が 

路上生活からの脱却・自立することを目的に活動しています。 

   

寄付に協力的な企業様や団体様を 

ご存じの方がいらっしゃいましたら、

是非お声掛けもお願い致します。 


