
 

第 33回スーパービジョン研修 ～専門職の自律性をめざして～ 

開催のお知らせ 
 

 

本研修は、東京社会福祉士会当会発足時から続く、今年で 33 年目をむかえる研修です。 
 

 

＜概  要＞  

業務を進めるうえで、職場や組織内でスーパービジョンを担う機会や、後輩や実習生の指導に悩むこ

とがあると思います。本研修では、スーパービジョン、家族療法等の研究者である福山和女先生、對馬

節子先生ご指導のもと、スーパービジョンを学びます。各回ではスーパージョン体制についての理論を

学び、実践の場で活用できるよう指定テキストを用いた演習形式で学習を行います。参加者間の相互作

用により、スーパービジョンの実践力を高めるプロセスを重視して、主体的に学んでいただきたいと思

います。共通基盤六領域の「実践研究」に該当する研修です。 

 

 

＜開催日時＞  

①  9/ 2（火）  ② 9/30（火）  ③ 10/ 7（火）  ④ 10/28（火）  

⑤ 11/ 4（火）  ⑥ 11/ 25（火）  ⑦ 12/ 9（火）   ⑧ 12/23（火） 

⑨ 2026/ 1/ 13（火）  ⑩ 2026/1/27（火） 

※全 10 回、各回火曜日 19 時～21 時（120 分） 

※都合により上記日程が変更となる場合があります 

 

 

＜会 場＞ オンライン（Zoom ミーティングを使用） 

 

＜講 師＞ 福山 和女氏（ルーテル学院大学名誉教授・ 

大学院附属包括的臨床コンサルテーションセンター顧問） 

      對馬 節子氏（元浦和大学教授・FK 研究グループ） 

※10 回の中で、講師が交代で担当します 

 

＜定 員＞ ２０名（定員になり次第、締め切ります）  

※先着順 

 

＜受講要件＞ 社会福祉士有資格者。原則は本会会員で、毎回確実に参加できる方とします。 

※単にスーパービジョンを受けたいためのご応募は、ご遠慮ください。 

※ご自身が職場や組織内でスーパーバイザーとして活躍したいと思っている方（実習生や後輩の 

指導に悩んでおられる方）の参加をお待ちしております。 

 



 

＜受 講 料＞ 東京社会福祉士会会員 30,000 円 ／ 他県士会会員・非会員 40,000 円 

       （別途テキストが必要です。各自でご用意ください） 
 

 

＜テキスト＞ 『ソーシャルワークのスーパービジョン』 福山和女／編著（ミネルヴァ書房） 

※テキストは期日に余裕を持って用意し、初回までに一読されておくことをお勧めします 

 

 

＜申込方法＞ 下記のいずれかより、申込みフォームに入力のうえお申込ください。 

         ・東京社会福祉士会ホームページ（トピックス → センター発） 

・QR コード 

    
 

 

＜申込締切＞ 2025 年 7 月 31 日（木）まで 

※受講決定通知書（受講料振込口座等）は、8 月初旬にメールでお送りします。 

 

 

＜留意事項＞ 

研修受講について 
 研修受講の他、課題を課すことがあります。 

 

Zoom について 
 本研修は、Zoom を使用したオンラインで行います。 

各自にインターネット環境、使用する端末にカメラ機能・マイク機能があることが前提です。 

   

研修の修了要件について 
・全日程のご参加が原則です。止むを得ない場合の欠席は2回までとさせていただきます。 

   3回以上ご欠席されると、その後の受講は可能ですが、修了証は発行できません。 

  ・遅刻は、開始時間(19:00)から15分までとして、それ以降の遅刻は欠席扱いとなります。 

（受講は可能です） 

  ・遅刻3回で欠席1回の扱いとなります。 

 

研修単位について 
本研修は、生涯研修制度独自の研修・実績（社会福祉士会が行う認定社会福祉士制度の認証を受け

ていない研修）の 1単位5時間となります。 

 

研修の中止について 
 自然災害等、当会の責に帰さない事由による中止の場合は、振込手数料を差し引いた額を返金いた

します。 
 

 

 

     問い合わせ： 

公益社団法人東京社会福祉士会 事務局  

生涯研修センター担当：渡会・仲田・岩本 

        TEL：03-5944-8466 ／ MAIL ：syougaikensyuu@tokyo-csw.org 

mailto:syougaikensyuu@tokyo-csw.org

