
（公社）東京社会福祉士会自殺予防ソーシャルワーク委員会 

東京司法書士会、東京公認心理師、東京精神保健福祉士会共催 

 

「自死問題多職種合同研修会」 
 

開催要綱 

開催目的 

 私たちは年間自殺者数が２万人もいる過酷な社会を生きています。人権と社会正義を旨とする私た

ちソーシャルワーカーには、死にたいほどつらい状況にある人々が、希望や尊厳を取り戻せるような

支援を効果的に行うことが求められおり、そのためには自殺予防の「メガネ」をかけたソーシャルワ

ーク実践が必要になります。この研修では、多くの専門職との連携を実践的に学びます。各士業紹介

や多職種でグループを複数つくり模擬事例を基に連携のシミュレーションを体験していただきます。

自殺予防ソーシャルワーク委員会では、本企画を通して委員の募集も行い、共に活動を担う仲間づく

りも行っています。現場で悩み、迷っている皆さん、ぜひご参加ください。 
 
１． 開催日：2026年 3 月 7日（土）14:00～17:00（予定） 

 

２． 会 場：会場：司法書士会館 B1F日司連ﾎｰﾙ（新宿区四谷本塩町 4番 37号） 

 

３．プログラム（予定）：   ※当日、記録用の録画がございます。ご了承ください。 
 

 内  容 

第一部 各士業紹介  

第二部 
多職種でグループを複数つくり模擬事例を基に連携のシミ

ュレーションを体験  
 

 

４．参加対象者：関心のある方 

 

５．定   員：25名 

 

６．参 加 費：無料 

 

７．申し込方法：所定の申込フォームからお申込みください。https://x.gd/60JpY 

 

８．申込締切日：3月 1日（日）先着順とし参加の可否を順次ﾒｰﾙで通知 

 

９．主   催：（公社）東京社会福祉士会自殺予防ソーシャルワーク委員会 

 

１０．共  催：東京司法書士会、東京公認心理師会、東京精神保健福祉士会 

 

１１．問い合せ先：（公社）東京社会福祉士会 事務局 元良  

     TEL：03-5944-8466 Email: tacswkensyuu@tokyo-csw.org 
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